Карта наблюдения за деятельностью воспитателя и детей

Оценка организации дневного сна детей

Возрастная группа _младшая «Солнышко»_________________________________
Количество детей __22_________________________________________________

Проверку проводила ст. воспитатель. ___Гуцу Н.П.__________________________
«_11__» ___февраля____________ 2016____ г.

	Вопросы к анализу
	Комментарии 

	Время в режиме дня
	Послеобеденный сон в спальне

	Санитарное состояние спальни
	Сделана влажная уборка перед сном

	Температурный режим, его соблюдение (до 3 лет – 19 С, 3-4г – 18 С, 5-7 л – 17-16 С)
	180

	Проветривание 
	Имеется доступ свежего воздуха

	Подготовка детей ко сну

	Навыки детей в раздевании (соответствие возрасту)
	Не у всех детей сформированы навыки раздевания (4 человека)

	Отношение к вещам
	В основном  бережное

	Помощь воспитателя
	Оказывала помощь в раздевании всем детям

	Настроение детей перед сном
	Спокойное

	Роль младшего воспитателя в подготовке детей ко сну
	Помогала в умывании детей после обеда и раздевании детей при подготовке ко сну

	Сон детей

	Одежда детей
	Дети в основном спят в пижамах

	Сколько времени ушло на засыпание всех детей
	20 минут

	Все ли дети спали
	Да

	Доступ свежего воздуха во время сна
	Спят в хорошо проветренном помещении-спальной комнате

	Приемы, используемые воспитателем
	Внесении игрушки, пение колыбельных песен

	Длительность сна детей
	2часа 20 мин.

	Соблюдение режима сна
	соблюдался


